Zatgcznik nr 1 do zarzadzenia nr 1/2020/2021
Dyrektora XLII LO im. Marii Konopnickiej

w Warszawie w sprawie wprowadzenia
procedur organizacji pracy w czasie zagrozenia
epidemiologicznego

Zasady organizacji pracy w XLII Liceum Ogodlnoksztatcgcym
im. Marii Konopnickiej w Warszawie

w zwigzku z zagrozeniem zakazenia wirusem SARS-CoV-2.

Procedure opracowano na podstawie obowigzujgcych przepisow prawa oswiatowego
ogtoszonego przez MEN oraz wytycznych MZ i GIS.

Procedura obowigzuje od dnia 1 wrzesnia 2020 r. i dotyczy pracy szkoty w trybie
stacjonarnym. Procedury postepowania podczas wariantéw nauczania hybrydowego i
zdalnego okreslone s3 w odrebnych dokumentach.

I. Postanowienia ogdlne

1. Do szkoty mogg przychodzié tylko:

e uczniowie/pracownicy, u ktérych nie ma objawow chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych;

e uczniowie/pracownicy, ktérych domownicy nie przebywajg na kwarantannie;

e uczniowie/pracownicy, ktérych domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w
izolacji w warunkach domowych.

2. Przez objawy o ktérych mowa w pkt. 1 rozumie sie:

e podwyzszong temperature ciata,

® bdl gtowy i miesni,

e bdl gardta,

e kaszel,

e dusznosci i problemy z oddychaniem,
e uczucie wyczerpania,

e brak apetytu.

3. Wychowawca klasy jest zobowigzany do dnia 3 wrzesnia 2020 roku zebrac¢ aktualne numery
telefondw od wszystkich opiekundw ucznidow niepetnoletnich lub oséb wskazanych przez
uczniow petnoletnich oraz zebrac stosowne oswiadczenia stanowigce zatacznik nr 1 do
Procedury.

4. Osoby z zewnatrz (niebedace uczniami lub pracownikami) mogg wchodzi¢ do szkoty tylko w
wyjatkowych przypadkach. Wiekszo$¢ spraw nalezy zatatwiaé za posrednictwem dostepnych
drég zdalnego kontaktu. Jesli jednak istnieje koniecznos¢ wizyty w szkole, nalezy jg wczesniej
umowic w sekretariacie szkoty i zgtosié¢ sie w ustalonym terminie, respektujac zasade
dezynfekcji ragk i zastaniania ust i nosa.

5. Przebywanie oséb z zewnatrz na terenie szkoty mozliwe jest tylko w wyznaczonych przez
dyrektora do tego miejscach.



6.

Obowigzuje catkowity zakaz przebywania na terenie szkoty oséb z zewnatrz z objawami
wskazujgcymi na infekcje drég oddechowych, o ktédrych mowa w pkt. 2).

Il. Higiena i dezynfekcja

1.

Kazdy uczen w drodze do szkoty i ze szkoty musi by¢ zabezpieczony w srodki ochrony
osobistej (maseczki, przytbice). Maseczki mozna zdjgé dopiero po zajeciu miejsca w sali
lekcyjne;j.

Wszyscy uczniowie i pracownicy szkoty zobowigzani sg do przestrzegania najwyzszych
standarddéw higienicznych tj. czestego mycia rak, w szczegdlnosci po przyjsciu do szkoty,
przed jedzeniem, po powrocie ze swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Na terenie szkoty obowigzujg ogdlne zasady higieny, tj. ochrona ust i nosa podczas kaszlu i
kichania, unikanie dotykania oczu, ust i nosa. Rekomendowane jest noszenie maseczek w
przestrzeniach ogdélnodostepnych.

Na terenie szkoty przeprowadzany jest monitoring codziennych prac porzagdkowych, w tym
przede wszystkim utrzymania czystosci w salach lekcyjnych, pomieszczen sanitarno-
higienicznych, ciggdw komunikacyjnych, powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i
powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i pomieszczeniach spozywania positkow,
klawiatur i wtgcznikow.

Przed wejsciem do budynku szkoty obowigzuje dezynfekcja rak. Srodek do dezynfekcji rak
wraz z instrukcjg umieszczony jest przy wejsciu gtdwnym oraz w szatni.

Przy wejsciu do szkoty umieszczone s numery telefondw do witasciwej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszone sg plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rak.

Na terenie szkoty znajduja sie pojemniki na zuzyte maseczki jednorazowego uzytku i rekawice
ochronne (koloru czerwonego).Nalezy pamietac o koniecznosci zmieniania maseczki w
przypadku jej dtuzszego uzywania . Maseczki wielokrotnego uzytku nalezy przechowywac¢ w
torebce foliowej i nastepnie upraé w temperaturze min. 60 stopni przed ponownym uzyciem.
Z sali, w ktorej przebywajg uczniowie, usuniete sg przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie umyg¢, uprac lub zdezynfekowac. Sprzet i przybory do ¢éwiczen wykorzystywane
podczas zaje¢ z wychowania fizycznego (np. trenazery w sitowni, pitki, skakanki itp.) myjg
osoby sprzatajgce 2 razy dziennie ( przed i w potowie zaje¢ danego dnia).

Ill. Organizacja pracy szkoty

1.
2.

Zajecia edukacyjne odbywajg sie w godz. 8:00 — 15:30.

W celu ograniczenia gromadzenia sie uczniow w jednym miejscu na terenie szkoty dopuszcza
sie mozliwo$¢ zmiany czasu prowadzenia zajeé edukacyjnych w przypadku bloku lekcyjnego
(2 kolejne lekcje z tym samym nauczycielem), przy zachowaniu ogdlnego tygodniowego czasu
trwania zajec ustalonym w planie lekcji. Lekcja nie moze by¢ jednak krétsza niz 30 min. i nie
dtuzsza niz 60 min. (np. 1 lekcja 30 min. — przerwa 10 min. — 2 lekcja 60 min.). Decyzje
odnosnie czasu trwania lekcji podejmuje nauczyciel uczacy.

Aby unikng¢ czestej zmiany pomieszczen, kazda klasa w miare mozliwosci zajecia edukacyjne
bedzie miata w wyznaczonej w planie lekcji sali. Nie nalezy bez wiedzy i zgody dyrektora
zmieniaé wyznaczonych w planie lekgcji sal.

Sale lekcyjne nalezy wietrzy¢ co najmniej 1 raz na godzine. Na czas wietrzenia nie ma
koniecznosci jej opuszczania. Wietrzenie odbywa sie z inicjatywy nauczyciela pod koniec
lekcji lub bezposrednio po jej zakoriczeniu.



5. Zajmujac miejsce w dwuosobowej tawce w sali lekcyjnej, nalezy utrzymac miedzy sobg
maksymalng odlegtos¢. W miare mozliwosci nalezy zajmowac miejsca w fawkach
pojedynczo. Uczniowie nie powinni zmienia¢ zajetych w tawkach miejsc.

6. Kazdy uczen powinien mie¢ wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga
znajdowac sie na fawce, w plecaku lub przydzielonej szafce. Nie powinno sie przynosi¢ do
szkoty niepotrzebnych przedmiotéw. Ograniczenie to nie dotyczy uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, w szczegolnosci z niepelnosprawnosciami.

7. Uczniowie nie udostepniajg innym uczniom swoich podrecznikéw i przybordw.

8. lJezeli pozwalajg na to warunki atmosferyczne uczniowie spedzajg przerwy miedzylekcyjne na
Swiezym powietrzu. Korzystanie z boiska szkolnego w czasie przerw bezwzglednie wigze sie z
koniecznoscig zachowania dystansu spotecznego min. 1,5 m. Uczniowie na powietrzu
przebywajg pod opieka nauczyciela dyzurujgcego.

9. Przedmioty i sprzet znajdujacy sie w salach lekcyjnych dezynfekujg osoby do tego
uprawnione.

10. We wszystkich salach lekcyjnych znajdujg sie dozowniki z ptynem do dezynfekcji rak.

11. W sali informatycznej zaleca sie korzystac¢ z komputera w rekawiczkach. Po kazdej lekcji
klawiatura komputera jest dezynfekowana przez wyznaczonego pracownika szkoty.

12. Korzystanie z biblioteki szkolnej mozliwe jest na zasadach okreslonych w regulaminie
korzystania z biblioteki. Regulamin uwzglednia dwudniowy okres kwarantanny dla ksigzek i
innych materiatéw wypozyczanych w bibliotece.

13. Po zakonczonych lekcjach uczniowie nie powinni przebywac na terenie szkoty z wyjgtkiem
sytuacji, gdy uczestniczg w zajeciach pozalekcyjnych zorganizowanych przez nauczycieli.

14. Na terenie szkoty czynna bedzie stotdwka i sklepik prowadzony przez ajenta . Podczas pobytu
w stotdwce nalezy zachowa¢ 1,5 m dystans oraz stosowac sie do regulaminu obowigzujacego
na jej terenie.

IV. Zasady korzystania z biblioteki szkolnej

1. Zbiblioteki szkolnej mogg korzystac tylko uczniowie i nauczyciele.

2. Przy wejsciu do biblioteki nalezy zdezynfekowac rece.

3. Podczas przebywania w bibliotece nalezy zachowac dystans 1,5 metra, nie przekraczac
wyznaczonych linii.

4. Jednoczes$nie w bibliotece mogg przebywad dwie osoby wypozyczajgce ksigzki.

5. Nauczyciel bibliotekarz prowadzi rejestr osdb korzystajgcych z biblioteki.

6. Zwracane do biblioteki ksigzki odktadane sg przez oddajgcego do wyznaczonego pudetka,
gdzie przez dwa dni bedg na kwarantannie bibliotecznej.

7. Czytelnia szkolna ze wzgledéw bezpieczeristwa jest nieczynna.
Uwaga: ze wzgledu na przeprowadzane skontrum biblioteka bedzie nieczynna do
odwotania.

V. Zasady korzystania z szatni

1. Przed wejsciem do szatni nalezy zdezynfekowac rece.

2. Noszenie maseczek w szatni jest obowigzkowe ze wzgledu na brak mozliwosci zachowania
odpowiedniego dystansu podczas korzystania z szafek.

3. Pracownik obstugi lub dyzurujgcy nauczyciel w szatni kieruje ruchem, by nie dopusci¢ do
tworzenia sie skupisk uczniéw.

4. Uczniowie sprawnie korzystajg z szafek i nie przedtuzajg pobytu w szatni.



VI. Zasady korzystania ze stotéwki i sklepiku szkolnego

Ze stotéwki i sklepiku szkolnego mogg korzystac tylko uczniowie i pracownicy szkoty.

W stotowce/sklepiku szkolnym wyznaczone sg strefy odbioru positkdow i zwrotu naczyn. Na
terenie stotowki nalezy zachowaé dystans 1,5.

Positki w stotéwce bedg wydawane w trybie zmianowym dla uczniéw poszczegdlnych klas.
Wielorazowe naczynia i sztué¢ce myte sg w zmywarce w temperaturze min. 60 stopni i
wyparzane.

Ze stotowki usuniete zostaty zbedne dodatki tj. pojemniki na cukier, wazoniki, pudetka na
serwetki.

VII. Zasady zachowania podczas przerw miedzylekcyjnych.

1.

Przerwy miedzylekcyjne uczniowie mogg spedzi¢ w sali lekcyjnej , na korytarzu szkolnym lub
boisku, zawsze pod opieka nauczyciela.

Na korytarzach, klatkach schodowych, boisku nalezy zachowa¢ dystans 1,5 metra, a jesli to
niemozliwe zastoni¢ nos i usta maseczka.

Na korytarzach szkolnych i klatkach schodowych obowigzuje ruch prawostronnych.

Podczas korzystania z toalety w jednej tazience mogg przebywaé maksymalnie 3 osoby.
Nadzdr nad porzadkiem w toalecie sprawuje pracownik obstugi lub nauczyciel dyzurujacy. Ze
wzgledu na brak mozliwosci zachowania dystansu w tazienkach obowigzuje zastanianie nosa i
ust maseczka.

VIII. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia.

1.

Osoba przejawiajgca niepokojgce objawy choroby zostaje odizolowana w odrebnym
pomieszczeniu (izolatka w gabinecie pielegniarki) z zapewnieniem min. 2 m odlegtosci. Uczen
bedzie miat zmierzong temperature ciata termometrem bezdotykowym. Jezeli pomiar
termometrem bezdotykowym wynosi 38°C lub wyzej — nalezy (powiadomic rodzicéw ucznia
w celu ustalenia sposobu odebrania dziecka ze szkoty) i przypomnie¢ o obowigzku
skorzystania z teleporady medyczne;.

Uczen znajduje sie pod opieka pielegniarki lub innego pracownika wyznaczonego przez
dyrektora szkoty. Uczen nie moze odmowic nauczycielowi poddaniu sie zalecanej izolacji.
Rodzic zostaje niezwtocznie poinformowany telefonicznie o wystgpieniu u dziecka
niepokojacych objawdw i jest zobowigzany do pilnego odebrania ucznia.

Rodzic po odebraniu ze szkoty dziecka z objawami chorobowymi, ma obowigzek
poinformowania dyrektora o wyniku badania ucznia przez lekarza.

Dyrektor szkoty informuje organ prowadzacy (Burmistrza Dzielnicy) o podejrzeniu zakazenia
ucznia.

Rodzice dzieci z klasy/grupy ucznia, u ktérego podejrzewa sie zakazenie telefonicznie
informowani sg o zaistniatej sytuacji.

Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat uczen bezzwtocznie poddaje sie gruntownemu
sprzataniu.

Dyrektor informuje Paiistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i organ prowadzacy
(Burmistrza Dzielnicy) o zaistniatej sytuaciji.

Dyrektor szkoty stosuje zalecenia Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy
ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.



IX. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoty.

1.

Pracownik, ktéry w czasie pracy zauwazyt u siebie objawy chorobowe typu: gorgczka,

uporczywy kaszel, zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, bdle gtowy, bdle miesni

niezwtocznie informuje o tym dyrektora szkoty, ktéry podejmuje nastepujgce dziatania:

e kieruje pracownika, do wyznaczonego odizolowanego pomieszczenia (unikajgc kontaktu z
innymi osobami),

e zachowujac bezpieczng odlegtosé, przeprowadza wywiad z pracownikiem i zaleca kontakt
z lekarzem celem weryfikacji stanu zdrowia,

e do czasu ustalenia stanu zdrowia dyrektor odsuwa pracownika od pracy,

o o wynikach badania, przeprowadzonego przez lekarza, pracownik niezwtocznie informuje
dyrektora szkoty.

Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik nalezy bezzwtocznie poddaé

gruntownemu sprzataniu.

Kazdy pracownik powinien poddac sie pomiarowi temperatury ciata w razie uzasadnionej

potrzeby.

W przypadku zaobserwowania u pracownika lub ucznia innych objawdéw chorobowych

stosuje sie dziatania opisane w pkt. 1).

Pracownicy z objawami choroby, o ktérych mowa w dziale | pkt. 2nie mogg przychodzi¢ do

pracy.

Dyrektor informuje Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i organ prowadzacy

o0 zaistniatej sytuacji.

X. Postanowienia koricowe

1.

Dyrektor szkoty zastrzega sobie mozliwo$¢ wprowadzenia dodatkowych zmian
organizacyjnych majgcych na celu zmniejszenie ryzyka narazenia na zakazenie lub
zachorowanie uczniéw lub pracownikéw.

Za zgodg organu prowadzgcego i po uzyskaniu pozytywnej opinii wiasciwego panstwowego
powiatowego inspektora sanitarnego, dyrektor moze zawiesic zajecia na czas oznaczony,
jezeli ze wzgledu na aktualng sytuacje epidemiologiczng moze by¢ zagrozone zdrowie
ucznidow. Zmiane trybu funkcjonowania szkoty konsultuje dyrektor z Radg Rodzicéw i o
decyzji informuje Mazowieckiego Kuratora Oswiaty.

Wazine telefony:

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w m.st. Warszawie, ul. J. Kochanowskiego 21, 01-864
Warszawa

Infolinia dla obywatela ws. Kwarantanny i zdrowia 222 500 115

Nr informacyjny czynny w godz. 8.00-16.00 22 32 58 958

Kontakt do biura podawczego 22 31 07 900.



